Despre pomelnigi acatist

CUVANT CATRE CRESTINII ORTODOC S| DESPRE
POMELNIC SI ACATIST

Motto: ,,Pomeneste-ma, Doamne,
cand vei veni intru impérétia Ta“ (Luca23:42).

Preot loan

lubi ti credinciosi,
Mergand Duminica la Sfanta Bisefjc bucuria si multumirea
noastd sufleteast par@ nu este deplin dag nu ducem (dupi
posibilitisi), o mici jertfa la altar, Thainte de a incepe Sfanga
dumnezeiasca Liturghiaun pomelnic, o prescut, una sau mai multe
lumarari, smirm, tamaie, @rbuni pentru gdelnita, ulei pentru candele...

POMELNICUL

Ce este un pomelnic?Pomelnicul _este o ligt cu numele
persoanelor, in viai_sau decedate, pe care le pomatee preotul in
slujbe sau in rugciuni. Termenul de pomelnic vine de la ,a pomeni* -
aducere aminte. Deci a pomeni - in ritualulsttne- inseama a rosti
numele cuiva in cadrul unui serviciu religios pan&r atrage harul lui
Dumnezeu, pentru agita iertarea fcatelor lui etc. In Noul Testament
acest termen de pomenire este folosit de multe ori

Atunci cand in casla Simon leprosul, femeiaagitoas, a
turnat mir pe capul lui lisusi El a zis ,Oriunde se va propo#dui
Evanghelia se va spune ce acut ea,SPRE POMENIREA EI* (Matei
26:13).

Lui Corneliu sutaul pagan, pentru £ era foarte milostiv i se
arati un inger al Domnulwi-i spune ,Corneliu!... Rugdciunile tale si
milosteniile tale s-au suit, SPRE__POMENIRE, Tinaintea lui
Dumnezeu®(Faptele Apostolilor 10:4-31)

Talharul de pe crucea din dreapta lui lisus a: zis
,POMENESTE-M A, Doamne,cénd vei veni in imgratia Ta “(Luca
23:42).

,Ce este omul, &-| POMENESTI pe el, saufiul omului, ca-|
cercetezi pe el? (Evrei 2:6)
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|CUM SE SCRIE CORECT UN POMELNIC

Trebuie 4 stim cum se face un pomelnic, adlicumsi ce trebuie
scris. In primul randsavem griji si scriem pe cei vii in partea staing
lar pe cei mar in partea dreapt si In nici un caz invers, cum am
observat pe cateva pomelnice.

RUBRICA CELOR VII, | aflati n partea stariga pomelnicului,
trebuie 4 incea@d prin pomenirea celor careagioresc cu ajutorul lui
Dumnezeu Sfanta Bise#icOrtodox (de exemplu: Teoctist patriarhul,
Teofan mitropolitul, Gurie episcopul, Nicodim empal), apoi trebuie &
scriem numele preotului care ne-a botezat, numelei ccare ne-a
cununat (daai preotul carene-a botezat sau ne-a cununat nu ma
traieste, trecem numele n partea dreapla cei moti), si sa nu uitm
niciodat si trecem numele preotului duhovnic prin care ni sietat
pacatele(de exemplu: Vasile preotuBsa este binegtut lui Dumnezeu
si ne rugm unii pentru ali: PREOTII SE ROAGA TOTDEAUNA
PENTRU POPOR S| POPORUL SA SE ROAGE TOTDEAUNA
PENTRU PREOTI S| ASTFEL VOR MERGE IMPREUN A LA
CER! Continiam cu numele frintilor, nasilor, copiilor, al celor care
ne-au ficut binesi al celor care ne-auidut rau, si la sfasit trecemsi
numele nostrycdci asa Imi spunea drintele meu duhovnic,Roagd-te

tu pentru tai, ca de tine are Dumnezeu_qgit*).

IRUBRICA CELOR MOR III trebuie § fie neajrat in partea
dreapi a pomelnicului. O complam la fel: incepem cu cei adonmdin
clerul bisericesc(se inelege, pe care i-am cunoscut, spre exemplt
Nestor mitropolitul, Firmilian mitropolitul, Cleoparhimandritul...)si
contintam cu tai cei adormii din neamul nostru. Oamenii au obiceiul de
a pune dup numele celui care a murifiri lumanare o crucét), dup
numele celui care a murit nespoveglineimpirtasit pun dod cruci (1)
lar du@ numele celui care a muritairh lumanare, nespovedii
neimgrtasit, trei cruci (t11), lucru care nu are nici-un rost, fiiric
murind ga, nepregtiti din vina lor sau a familieipu_exist _rugaciuni
in_plus sau speciale pentru_eiDeci nu trebuie nici & punem acele
cruci, nici ¢ scriem cu litere: #&ra lumanare, nespovedit , nefanfasit.

Nu trebuie scris in dreptul numelor nici: ,pomedg sase gptamani,
pomenit de un an, pomenit dapte ani, pentru&nici in_aceste cazuri
nu_exist rugaciuni speciale.
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ACATISTUL

Uneori primim in Sfantul Altar de la gteni pomelnice cu titlul
ACATIST. Termenul acatigidin limba slavou - akatistu sau din limba
greaai moderm - akatistos)are dod intelesuri

Slujba bisericeast ortodox cuprinzand rugciuni in cinstea
Domnului lisus Hristos, a Pururea Fecioarei Mada & unor sfif.

Lista de nume dat preotului spre a se ruga pentru persoanel
inscrise pe ea.ln_mod gresit unii inzeleg prin_acatist o _slujip de
blestem Expresia ,A da acatist@un acatist) inseams a cere preotului
si Thake rugdiciuni citre Dumnezeu, pentru persoanele din acatist. |
timpul citirii Acatistului nu se 4t jos, in strane, ci in picioare sau in
genunchi in f@a icoanei sfantului spre care ne indieptrugiciunea. La
Acatist aducem pomelnicul pe care se trec numaiehelgelor vii pentru
care ne rugm, timaiesi untdelemrsi le dam preotului. Acatistele se pot
citi si aca4, de dtre fiecare credinciogLei care citesc Acatiste trebuie
sd stie ai nu sunt unele mai puternice sau mai eficiente deedtele, ci
totul depinde de cel care ciee, adigi de credima si_convingerea cu
care se road.

CUM SE SCRIU NUMELE
PE POMELNIC SI PE ACATIST

Numele celor dragi pe care vrer s pomeneagcsfintitii predi,
trebuie scrise pe pomelnic coreesa cum le-au primit in Taina
Sfantului Botezsi nu folosind prescuiti (Bobo, Noni, Pti, Mimi, Nae,
Uta, Miticus, Coco, Bibi, Ela, Ia, Tutu, Miti...) sau diminutivele cu
care i-am alintat noi sau cei din jurul nostru. &premplu citim uneori
pe pomelnice:

Misu, Mihaiita.... Tn loc deMIHAIL;

Lolu, lulic a.... probabil in loc déULIAN;

Mita, Marita, Mariuca, Maruta, Marieta, Marioara,
Maricica.... in loc deMARIA;

Tanta, Tanti.... Tn loc deCONSTANTA;

Paulica.... in loc dePAUL ;

Gabel, Gabi, Gabita, Bita.... in loc deGABRIEL;

Culina.... In loc deNICULINA;

Gogu, Gogua.... n loc deGRIGORE;
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Costel, Costié, Tica, Ica, Tache, Costache.... in loc de
CONSTANTIN;

Adi, Adita.... nloc deADRIANA;

Nuti, Nuta, Nutica, Lencua, Lina, Lenuta, Leana, Leanca....in
loc deELENA;

Nicu, Nicusor.... Tn loc deNICOLAE;

Veta, Elisaveta.... in loc deELISABETA;

Fane,Stefi, Stefanita.... in loc deSTEFAN;

Cristi, Cristi sor.... In loc deCRISTIAN;

lonita, lonut, lonica, Ica, lonisor.... n loc delOAN;

Gigi, Gigel, Ghita, Gheorghita.... in loc deGHEORGHE;

Lisandru.... in loc deALEXANDRU;

Vassy, Vasilia, Sia.... in loc deVASILE;

Georgica, Geta....in loc deGEORGETA;

Lucica, Luci, Luciana.... in loc deLUCIA;

Florinel.... Tn loc deELORIN;

Florica, Flori.... Tn loc deELOAREA,;

Mitra.... Tn loc deDUMITRA;

Rica, Aurica, Reli.... in loc deAURELIA;

Amelia.... Tn loc deCAMELIA;

Patru, Petrica, Petrache, Petrsor.... in loc dePETRE;

Catarina, Cati, Catrinel, Catrina.... in loc deECATERINA;

Zana.... probabil in loc dZENOVIA;

Tibi.... de l[aTIBERIU;

Andra, Andi, Andru s.... Tn loc deANDREI;

Jana, Janeta, Janina....in loc delOANA;

Fevica.... In loc deEEVRONIA.

Uneori Tntalnim diminutive care nici nu sunt numeestinesti si
nici nu stim radacina lor: Nina, Lia, Bebe, Neta, Cola, Norica, Ela,
Sica, Miorel, Edit

... In calendarul nostru oricat amiuta nu vom gsi nici un sfant cu
numele Tolica, Lori, Gimi, Lilic 4, Bebe,Pusa, Gogu, Deian, Miruna,
Rozeta,Patrichi...

Unii crestini pun la Botez copilului lor Tn loc de numeleuirsfant,
un diminutiv cum ar fBEBE!. Tn copilirie, pari la o anumi varst mai
merge cum mai mergei-$ strigam BEBE, dar dug ce a atins o varst
respectabl (spre exemplu 87 de anij)e este greuad spunem
.DOMNUL BEBE, CE MAI FACE TI?"
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Mai exisk si oameni care le pun copiilor nume din diferite
domenii

» geografic Elvetia, Asia, Europa;

» din domeniul electric. Lumina;

» din lumea filmelor: Supermanu, Vandana, Manix..;

» din lumea electronicelor. Patifon...;

» din industria_ metalurgici: Inoxidabil, Spadasin...;

» din telenovele Marimar , Sindbad, Manix..

Uneori, cei drept mai rar,agim in pomelnicele anumitor persoane,
nume de zeiti: DIANA, MINERVA, VENERA, AFRODITA... Mult
mai bine ar fi fost daca purtau numele unui sfant, déci sfantul
respectiv, s-ar fi rugat pentru ele cat ar fi fostin viata, iar in clipa
grea a mottii, ar fi mijlocit la Dumnezeu pentru iertarea celar sau
celora care i-a purtat numele.

De foarte multe ori #im in pomelnice nume care nu suntstne
ortodoxe ALYSSA, JACK, GILBERT, GUNTER, VILMA, ENZO,
STREBETA, CLEOPATRA, MORGANA, DOLORES, VILU TA,
GRAZZYANO, BELMONDO, ERICO, ANGEL, CRISA,
LORELLA, SUZETA, NATALINO, RICHY ,SMOCKY, BINA,
FRANCO, VANESA, CILIBICA, ALPHRED...

Daci nu sunt botezaintr-o Sfani Biserici Ortodox, nu-i putem
pomeni n rugciuni. Si iatd un exemplu A venit odai o doam# care
voia & dea la Sfantul Altar un pomelnic pe mot# &re copiii bolnavi.
Privind pomelnicul, am observat nume pe care nypdart crestinii:
Ahmed, Husein..si mi-a spus & este @satorita cu un musulmarsi
acelea sunt numele copiilor 8i.am intrebat-o- ,Sunteti cununata cu
cel care zic#i ca va este s¢?“ - ,Nu, parinte, ca nu vrea s intre in
Biserica Ortodoxa fiindca nu crede @ lisus Hristos este Dumnezesi
nu m-a lasat i botez nici copiii in religia noast&a“. Si atunci i-am zis
- Imi pare tare riu ci trebuie si va spun, dar nu pot primi acest
pomelnic din doui motive: in primul rand, pentru ca acsti copii,
nefiind botezai, nu-i putem pomeni in Sfanta Biserié si Tn al doilea
rand pentru ca dumneavoastéi nu suntei cununati religios cu
musulmanul (lucru care nici nu se poate facg) traiti in pacatul
desfranarii“.

gt |




Despre pomelnigi acatist

MENTIUNI CARE NU TREBUIE SCRISE
IN POMELNICE

e Copii din lume firéd nume.. Este cu totul grgt a scrie ga ceva,
fiindca neavand nume, prgionu-i pot pomenisi apoi scrie ,din lume*,
adica din care lume? Lumea aceasta sau caldit lumea aceasta nu
mai sunt, iar in cealdltnu i-a primit Dumnezeu, nefiind boteza

e |loni si loane, prunci inainte de vreme.(adica copii care au fost
avortai si daci nu s-ar fi intamplat ga, le-ar fi pus numele de lonsi.
loana...)

Biserica nu s-a rugat nu se roag niciodat pentru copiii avortg,
intrucat are fixadt o Tnvatatura Tn aceadt privinta. Copiii avortai nu
intra n Tmpéré;ia lui Dumnezeu, eiaman in planul iconomiei, milei
iubirii divine. Neajungand momentul gtarii si mai ales al botezului, ei
nu sunt prtasi  Imparatiei lui Dumnezeu Tn care se iatnumai prin
botez ,De nu se va nate cineva din ap si din Duh, nu va putea &
intre in Impdrdria lui Dumnezeu*(loan 3:5)

e Tiberiu - spanzurat ; Elena - sinucidere acum 7 ignAlexandra

- sinucidere...

Cei sinucgi nu trebuie trecti pe pomelnice, intrucat conform
Sfintei Scripturi nu sunt iertain veac ,Adevarat graiesc voui ci
toate vor fi iertate fillor oamenilor, pacatelesi hulele cate vor fi hulit.
Dar cine va huli impotriva Duhului Sfant nu are iertare in veac, ci
este vinovat de osanda gaica“ (Marcu 3:28-29) Deci, pe cei cgi-au
curmat firul vieii, cazand in picatul dez#adejdii, nu trebuie &i punem
pe pomelnic.

ALTE CERERI CE N-AR TREBUI
SA FIE NOTATE IN POMELNICE

Domeniul cererilor de pe pomelnice este foarte miaoarte mui
credinciai, alaturi de nume adaugpe pomelnic

- Sd vand videwi sd@ nu mai ving garda financiaw pe la chigc;

- Bafta la revizie; Mersul de bine in afaceri;

- Si fiu vazuta bine desefi si de restul personalului;

- S fiu vazuta bine de patron;

- Imblanzireasi potolireagefilor;

- Inmuierea inimilor gefilor lui Lilic 4...;

- Olxinerea unei fungii importante la locul de mung;
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- Avansarea in funge;

- Pentru patronii firmelor: BOMBOANA SRL; DAN-OIL si S.C.
CARCEA;

- Ajutor Tn ancheta social de la primirie;

- Castig de bani;

- Strangere de bani;

- Noroc si castig de bani ;

- Bafta; Succesi prosperitate;

- Noroc si mergere de bine ;

- Noroc, singtatesi dar de la Dumnezeu;

- Noroc si aibd n viad...

Asemenea cereri nu trebuig-g aiba locul in pomelnicele noastre
findca Dumnezeu ne-a spus,Cautati mai intdi Impiritia lui
Dumnezeusi dreptatea Lui si toate acestea se vor d@aiga voui“
(Mateil6:33)

lar despre idolul Noroc, iatce ne spunfarintele Cleopa (in ,Ne
vorbete Pirintele Cleopa“, volumul 7, pagina 68)Am vdzut pe unele
pomelnice pe care le aduge ca pomenti pe DRACUL NOROC,
zicand: Pentru norocul fetei, norocul datului, pentru norocul
familiei. De ce mi-a@ pus pe dracul pe pomelnic? Va@tisi cine a fost
Noroc? Cel mai mare demon care a secerat milioamesdflete...”

CERERI PENTRU ADUCEREA SCRISEI
S| DEZLEGAREA CUNUNIILOR

e Aducerea scrisei cat mai repede, a ursitei, a dadgtii;

e Dezlegarea cununiilor;

e Dezlegare de cununigi grabnica cisdtorie;

e Md rog pentru un lerbat bun fard vicii;

e Si md doreasd, si md iubeas@ cu o dragoste ad@vatd, si se
gandeasd in orice moment numai la mingi sé nu mai fie timid n
prezema mea,

e indepdirtarea femeilor b@vane, desfranatsi clevetitoare care
vor si ne distrugi familia.

Dumnezeu l-a inzestrat pe om cu demnitatébertate. Ca atare,
omul este o fiiti demri, adic este chipuki asenanarea lui Dumnezeu
,Sda facem om dup chipul si aseminarea noasti“...(Facerea 1:26)in
acelgi timp omul este inzestrat cu liberul arbitru, drfitnd liber sa
aleadi , calea luminii” sau ,calea intunericului”. Decurexist scrisa,
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destinul sau ursita cuiva, sau alt fel spus [Btd@ea, ci exidtdoar
PRESTIINTA lui Dumnezeu. Chiar punerea ursitorilor la copste
pacat, find o reminesced pigarm. Spre exemplu dag ar exista,
scrisa®, la judecata lui Dumnezeu ar spune femaileavorturi sau cei
care au dcut desfranare,Doamne, pentru ce vrei & ne judeci, Tu
ne-ai predestinat & facem aceste qrate iar noi le-am gcut!“. Cat
despre dezlegarea cununiilor, in Molitfelnic, cartdug care slujesc
predii, nu exist nici-o asemenea ragiune.

CERERI DIN DOMENIUL JUSTI TIEI
S| AL CIRCULA TIEI RUTIERE

Intalnimsi dorinte de genul acesta

¢ Dreptate in procesul de partaj cu fosta mea s®@;

¢ Reuwsita la tribunal (curtea de apelin procesul cu robii lui
Dumnezeu...;

¢ Castigarea judecatii in dosarul 19049/2003...;

¢ Sa fiu lasati 1n linistita posesie In curtea mea;

¢ Demararea lucrarilor pentru ap a si rezolvarea problemelor
pamantului:

¢ Ferirea de accidente pe soselel@ autobenzile de circulaie
nationale si internationale.

DESPRE ACATISTELE DE BLESTEM

Uneori, ce-i drept foarte rar, se aduce la Sfadtthr cate un
pomelnic pe care scriga

Si le dea Domnul Dumnezeu gmanilor ce ne doresc ei naill..
(adica ce facem, venim la Sfanta Biserisid blestedm sau 8 ne
rugam?)

lata Tncia un exemplu: Intr-o zi a venit la mine un om Tnaintat n
varsti, dintr-o comuni din apropiere de Dufire si m-a intrebat:
,Pdrinte nu cumvasgtisi unde este aici, in Craiova, biserica neag|
pentru aqi vreau & md duc acolosi sé dau un ACATIST DE
BLESTEM pentru nste vecini de-ai mei care mi-aui€ut mult rgu n
viard." Eu i-am spus: ,Tagicura dragi, biserica neagé nu se afli in
Craiova, ci in Brgov, si nu se numate gsa pentru @i acolo s-ar primi
acatiste de blestem, ci pentru cau incendiat-o turcii si de atunci &

ramas, neagra, afumat . Insd iaté ce ne-a poruncit Dumnezeu: <g
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-

Binecuvantai pe cei ce & prigonesc, binecuvantai s nu-i
blestema... Nu va ra@zbunai singuri, iubizlor, ci ldsai loc maniei (lui
Dumnezeu), dci scris este: A mea esteizbunarea; Eu voi dsplti,
zice Domnul... Nu tedsa biruit de wu, ci biruieste raul cu binele >>
(Romani 12:14-19-21)

DESPRE VISELE URATE S| DESPRE FARMECE

Alti crestini insisti in pomelnice cu cereriate Dumnezeu pentru
izbavirea de vise uratg de farmece, ca in exemplele uitoare

m Indepartarea viselor urate din somn;

m Ferirea de dusmanii vizibili si invizibili;

m Anihilarea blestemelor;

m Eliberare de sub atacurile satanice;

m Plecarea farmecelorsi releleor din casi;

m Spargerea de farmecsi spor in toate;

m Limpezirea mintii dusmanilor si imblanzirea lor;

m Ferirea de farmecelesi aruncaturile de la casa noasti;

m Alungarea necuratului de landi noi;

m Alungarea ghinioanelor;

m Izbavirea de vrajba...

Trebuiestiut faptul &, farmece exigt se fac, dar nu in aceaisuia
exagerat cum cred unii. T cei care nu se roaglimineaa, aprinzandu-
si ,candela sufletului“, nu se roagseara, nu iau anafosi apa sfintita
dimineaa pe nemancate, nu spun  dlatostru” de cate ori seseaz la
madgi, nu-i mutumesc lui Dumnezeu déape se ridig de la mas, nu
merg in fiecare Duminic la Sfanta Biseri; nu postesc cel pa
Miercureasi Vinerea, nu se spovedegcnu se imprtasesc(cel puin de
4 ori pe an),nu aprind candela in casel puin cand se roag nu fac in
fiecare sfant post sau cel tpuo dafi pe an sfganie casei in care
stau...sunt convim ca au ,F ACATURI“. Adevirul este cu totul altul
NU SUNT PE CALEA LUI DUMNEZEU! De fapt cretinii care
participa cu regularitate la slujbele din Sfanta Bisgr@rtodox stiu ca,
dac n-au ficut rau nimanui, chiar dag cineva ar face farmece impotriva
lor, ele nu se prind, pentrd au indiduie Dumnezeusa cum ne&i spune
prin gura Sfantului Apostol Pavel...fi ti intelepti spre bine (adicid s
facei bine pe cat & sti Tn putere)si nevinovati fata de rau (adici sg nu
facegi rau niminui). lar Dumnezeul péacii va zdrobi repede sub
picioarele voastre pe satanddiavolul fiind duh, nu poatedsfie zdrobit
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sub picioarele cuiva dar ceea ce scrie aici se pdatcui prin faptul @
Dumnezeu nu-i va agui si7 faci rau)* (Romani 16:19-20)

DESPRE CERERILE SFINTEI BISERICI
PENTRU TOATE NECAZURILE

Unele pomelnice cuprind fel de fel de cereri careantrebui & fie
scrise, deoarece Sfanta Biseri@re rugciuni pentru toate necazurile,
nevoilesi neputirtele noastre. Pentru at@ege mai bine de ce trebuie s
scriem pe pomelnic doar numele aiat partea din ruggiunile pe care le
spune preotul slujitor in Sfantul Altar, saad pirticele (miride) pentru
toti cei al Gror nume este scris pe pomelnice, pentru cei witjrp ce
spune prima ruiriune (cea de mai josyi pentru cei mar cand spune
cea de-a doua ragiune

,Primeste, Doamne, jertfa aceasta pentru iertarea §catelor
tuturor fra tilor celor intru Hristos si pentru tot sufletul crestinesc cel
neaijit si intristat, carea are trebuinta de ajutorul Tau; pentru
apararea tarii acesteiasi a celor care viguiesc intr-insasi pentru
paceasi bunia asezarea intregii lumi; pentru bunastarea Sfintelor lui
Dumnezeu Biserici; pentru mantuireasi ajutorul celor ce cu osardie
si cu frica de Dumnezeu se ostenest slujesc, printi si frati ai
nostri; pentru cei trimi si, pentru cei care sunt in élatorie; pentru
tamaduirea celor ce zac n boli; pentru izBvirea celor robiti; pentru
cei care sunt in judedti, Tn ocne, in inchisori, Tn izgoniri, Tn necazuri
si stramtor ari; pentru cei care ne urascsi pentru cei care ne iubesc
pe noi; pentru cei care ne miluiesai slujesc nou si pentru cei care
ne-au cerut noui, nevrednicilor si ne rugaim pentru dansii; pentru
fratii nostri care sunt in slujbe, si pentru toti cei care slujescsi au
slujit in sfant locasul acesta®.

,Pentru pomenireasi iertarea pacatelor tuturor celor din
veac adormti intru dreapta credinta: ale stramosilor, ale mosilor,
ale parintilor, ale maicilor, ale fratilor, ale surorilor, ale fiilor si
fiicelor, ale celor dintr-o rudeniesi ale celor dintr-o semirtie cu noisi
ale tuturor celor care au adormit intru nadejdea invierii si a vietii
vesnice; ale ctitorilor Sfant locasului acestuia, ale miluitorilor si
facatorilor de bine; ale tuturor celor care s-au osteni si au slujit in
sfant locasul acesta: arhierei, arhimandriti, ieromonahi, precti,
lerodiaconi, diaconi, monahi, monabhii, slujitori si dregatori; ale
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fericitilor patriarhi, ale ortodocsilor arhierei si preoti; ale
dreptmaritorilor cre stini, pe care i-au acoperit apa, marea, raurile,
izvoarele, hiltile, puturile, sau razboiul i-a seceratsi cutremurul i-a
cuprins, talharii i-au ucis si focul i-a ars, sau fiarelor, msarilor,
jiganiilor si la toata firea celor din mare s-au ficut mancare; a celor
rapiti fara de veste, ale celor ar de trasnetesi ale celor ingheaati n
munti, pe cale, in loc pustiwi in sihastrie; ale celor care au ftimit
in zile bunesi in nenorocire, in inchisorisi in lagire; ale celor pe
care i-au ucis calul sau grindina, #pada, ploaia Tnmutkita, caramida
si tdrana i-au Tmpresurat si de nidprazna au cazut; ale celor pe care
i-au omorat bauturile otr avitoare, inecirile cu oase; ale celor lowui
de tot felul de aruncare: a fierului, a lemnuluisi a oricarui fel de
piatra; ale celor sfasiti de chiotul tare, de alergare grabnid, de
palmi, de pumn, de lovituta cu piciorul, de ciumi, de foame, de sete,
de muscaturi Tnveninate, de dilcarea cailor, de sugrumare de cel de
aproape, sau marea sau gmantul desticandu-se i-a inghiit; si de
toata varsta: batrani, tineri, voinici, copilandri, copii, de parte
barb ateasé sau femeiass; si pe care nu i-am pomenit, din netiin ta
sau din uitare, Insui ii pomengte Dumnezeule, Cel cstii numele si
varsta fieciruia“,

De asemenea, in timpul Sfintei Liturghii, Tn edlenmari si cele
mici sunt cuprinse tot felul de cereri pentpacea lumiisi a noastra a
fiecaruia, buna Tintocmire a V&zduhului, Tmbelsugarea roadelor
pamantului, cei bolnavi, cei ce se ostenescpentru a lor mantuire,
pentru tara noastra, orase si sate, pentru a fi izkiviti de necaz,
nevoie, manie, pentru cei ceatitoresc pe ape, pe uscai prin aer,
pentru cei bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, pemtei robiti, pentru
ca @ fim izbaviti de tot necazul, maniasi primejdia, pentru cei
adormiti din neamurile noastre (stimasi, masi, paring, frag, surori si
tori cei dintr-o rudenie cu noi...)

Deci, pe pomelnic trebuie & trecem
doar numele celor pentru care ne rugm !

lubi ti credinciosi,

Intrucat implinirea cererilogi a dorirtelor noastre bung decente,
presupune continuitate n Agune, Tnseamca a avea in Sfantul Altar
n permanetd dat un pomelni¢anual sau reinnoit din 6 Tn Ggtamani),

11




Despre pomelnigi acatist

trebuie 4 fie o preocupare consecverd credinciosului. Ca nu cumva
Si gresim si sa ni se spufcasi celor doi Sfini Apostoli lacob si loan
.Nu stiti ce cerai!® (Marcu 10:38) sa recapitulam cele ce le-am
Tnvitat din aceasi catehea:

Pomelniculsi Acatisul se dau la Sfantul Altar pentru pomeniree
celor pentru care ne ragp. Acatistul estai el tot un pomelnic in care se
trec numai numele celor viisi se di pregilor spre a-i pomeni pe cei
pentru care ne rdagn , inainte de slujba Sfantului Acat{gini, miercuri
sl vineri).

Cand dm la o Biserig, la o Minastire, un pomelnic pe 6
saptamani, pe 3luni, pe 6 luni sau pe un an intregestrinumele celor
vii in stanga iar numele celor niiocin dreapta.

Acatiste de blestem nu se dgiunici nu se primesc in Sfanta
Biserici pentru @ preaii se roag din tot sufletul numai pentru binele
tuturor.

Atat pe pomelnice cat pe acatistesi trecem in primul rand pe
slujitorii lui Dumnezeu 4ra de care nu ne-am putea manfpatriarh,
mitropolit, episcopi, preot duhovnic, apodlagdari, calugarire etc.)si
apoi pe cei dragi ai 3ti.

Pe pomelnic, la rubrica celor vii, scriem numetgect, adia
cel cu care a fost botezé@daci i s-au pus dod nume, le scriem pe
amandou).

@ In dreptul numelor scrise Tn pomelnic sau in atatisse trece
nici-o alti cerere(noroc, gingtate, bani, cdtig la procese, dezleg de
cununii, alungarea de farmece, aducerea ursitei...)
|Z Cand dm pomelnic la slujpba Sfantului Maslu scriem pe e
numai numele celor vii.

E De asemenea, atunci carimhrdpomelnicul la slujba Litiei vom
trece pe el numai numele celor vii.

E Langi numele celor maer nu trebuie & mai adiugaim nimic
altceva(spre exemplu: nespovedit, netirtgsit si fara lumanare)sau
T(adica nespovedit), TT(adica nespoveditsi neimpirt asit), T1f(adica
nespovedit, neimgrt asit si fara lumanare).

10| S nu mai scriem la rubrica celor mioyCopii din lume fara
nume* sau ,loni si loane, prunci nainte de vreme..".

11| Sa nu trecem in rubrica celor mompe cei care s-au sinucis.
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12| S& nu mai adugim dug numele celui decedat m@mari ca
acestea ,Pomenit(a) de 3 zile, 6 zile, 9 zile, 6aptamani, lan, 7
ani...”.

lata, Tn imaginile de mai jos, un exemplu
de pomelnicsi de acatist:

@amelnw @%wﬂw
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